Geschichte der Selbsthilfe e. V.
Verein fiir Sozialberatung

Die Anfange

Gegriindet wurde der Verein im Jahre 1971 von engagierten
Sozialarbeiterinnen und Studentlnnen der Gesamthochschule
Essen. Dieser betrieb in den 70er-Jahren eine Teestube als Treff
fur Sozialhilfeempfangerinnen und eine Holzwerkstatt fir
Jugendliche. Gedacht waren die MalRnahmen zur Bekdampfung
der Jugendarbeitslosigkeit in Gelsenkirchen-Buer.

Bundesweite Aktivitdten

In den Jahren 1979 bis 1983 war der Schwerpunkt die Initiierung
einer Sozialhilfegruppe und die Herausgabe einer der ersten
Sozialhilfeleitfaden in der BRD durch eine Studiengruppe der
Gesamthochschule Essen. 1989 bis 1994 verschob sich der
Schwerpunkt hin zu sozialpolitischen Aktionen durch die Gruppe
»Robin-Soz“, die durch phantasievolle symbolische Aktionen
(,Zumauern” des Dusseldorfer Sozialministeriums, ,Besetzung”
der SPD-Bundeszentrale, Blatterfege-Aktion in der Bonner
Bannmeile) auf rechtswidrige Kiirzungspraktiken in der Sozialhilfe
aufmerksam machte. Durch diesen offentlichen Druck konnte
der Sozialminister zur Herausgabe eines Berichts Uber
rechtswidrige Kiirzungspraktiken der Sozialamter in NRW bewegt
werden. Als Folge der bundesweiten Diskussion wurden die
Kirzungspraktiken zunachst weitgehend abgeschafft, leider aber
dann durch eine Gesetzesreform legalisiert.

Selbsthilfe in Kleve

Seit 1990 bietet die Selbsthilfe e. V. eine Sozialhilfegruppe beim
PARITATISCHEN in Kleve an. 1995 verlegte der Verein seinen Sitz
nach Kleve und bot seither auch das ,Sozialhilfe-Sorgentelefon”
an. Hier werden Betroffene telefonisch mit Informationen
versorgt. 1997 wurde ein zweiter, erweiterter ,Sozialhilfe-
Leitfaden fur den Kreis Kleve” herausgegeben. In den Jahren 1996
bis 1999 arbeitete die Selbsthilfe e. V. mit Herbert Looschelders
in einem wissenschaftlichen Projekt des Landes NRW mit, in dem
neue Formen von Sozialhilfeberatung erprobt werden sollten.

Neuere Entwicklungen

2005 wurde aus der Sozialhilfeberatung die Sozialberatung
fur Sozialhilfe und ALG Il (Hartz IV / ab 20223 Biirgergeld). Ab
2006 fanden Beratungen in Emmerich statt. Ab 2008 kamen
dann - nach und nach - die monatlichen Sozialtreffs in
Kevelaer, Goch, Kranenburg; Emmerich und Geldern hinzu.

Angebote des Vereins

Beratung
Goch: telefonische Auskiinfte/Terminvereinbarung
Berater: Frank Schagarus & 0163-9649825

Kleve: am Vereinssitz: RomerstraRe 32, nach Terminvereinbarung
Berater: Heinz Grabing @ 0157-78221810

Emmerich: telefonische Auskiinfte/Terminvereinbarung in Kleve
Berater: Heinz Grabing @ 0157-78221810

Kranenburg: telefonische Auskiinfte/Terminvereinbarung in Kleve
Berater Heinz Grabing 0

@ 0157- 782218 10
Kevelaer: nach telefonischer Terminvereinbarung
Berater: Herbert Looschelders = 0178-52 92 234

F

Unsere Sozialtreffs
Die Paritatische Akademie fiihrt zusammen mit der Selbsthilfe e.V.
einen Austausch fiir Betroffene und Interessierte durch. Bei schwierigen
Problemen kann auch weitergehende Einzelberatung oder ein Anwalt
flir Sozialrecht vermittelt werden.

Emmerich - Jeden 2. Dienstag im Monat 15:00 Uhr bis 16.30 Uhr
Hottomannsdeich 2 - (im Aldegundisheim) Ansprechpartner: Heinz
Grabing @ 0157-782218 10

Geldern - Vernumer StraBe 25 (bei Blrgerinitiative Barbaragebiet)
Jeden 1. Mittwoch im Monat um 17:00 bis 19.15 Uhr
Ansprechpartner: Ricarda Lambertz

Goch: - jedeMontag im Monat 17:30Uhr bis19:00 Uhr
MihlenstralRe 44 (in den Rdumen des HPZ) Ansprechpartner: Frank
Schagarus @ : 0163- 9649825

Kevelaer ©+  Amsterdamer StraRe 4 Tagesstatte zur Krone
Jeden 1. Dienstag im Monat um 17:00 bis 19.15 Uhr Ansprechpartner:
Herbert Looschelders @ 0178-5292234

Kleve + Romerstralle 32 + Gemeinschaftsraum der Sozialstiftung (EG)
Jeden 3. Mittwoch im Monat von 16:00 bis 18:15 Uhr
Ansprechpartner: Herbert Looschelders @02821- 668015

Hartz-1V und Sozialhilfe-Beratung
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—Verein fiir Sozialberatung -
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Geschéftsstelle - RomerstraBe 32 - 47533 Kleve

Mitglied im Paritatischen Wohlfahrtsverband

» Sozialtreffs in Kleve, Kranenburg, Kevelaer, Geldern
» Fortbildungen / Referate:
Grundsicherung fir Arbeitssuchende / Sozialhilfe

Spendenkonto: Selbsthilfe e. V. - Volksbank Kleverland
IBAN: DE 06324604 221003991012
Flr Spenden kénnen wir eine Spendenquittung ausstellen.

www.kleve-sozial.de
http://sozialberatung-kleve.chayns.net

Setbsthilfe V.

- Verein fiir Sozialberatung -
sozialberatungkleve@gmail.com

@ 02821668015
@ 0157782218 10


http://www.kleve-sozial.de/

Nachfolgende Betrage miissen den notwendigen Lebensunterhalt decken (Einkommen ist abzuziehen)
[Eckregelleistung fiir SGB II/ALG Il bzw. SGB XII bzw. Sozialhilfe: 563 € ab 01.01.2024]

Bedarfsko"m.ponenten gesgtzllche Prozent_der SGB Il SGB XII
far: Bestimmung Eckregelleistung
Alleinstehende, allein Anlage zu §28 SGB XII 100% 563,00 € 563,00 €
Erziehende ab 25 Jahren bzw. § 20 (2) S. 1 SGB I (+12,95€ Warmwasser) (+12,95 € Warmwasser)
Haushaltsvorstand 100% . 563,00 €

(gibt's nur im SGB XII)

(+12,95 € Warmwasser)

Eheliche oder Eheéhnliche
(Lebens-)Gemeinschaften

§ 20 Abs. 4 SGB Il
§ 28 (Anlage) SGB XII

90% je Person
(max. 2 Personen)

506,00 € je Person
(max. 2 Personen)
(+11,63 € Warmwasser)

506,00 € je Person
(max. 2 Personen)
(+11,63 € Warmwasser)

18 bis einschl. 24-jahrige

451,00 €

451,00 €

Erwachsene im Haushalt der (+10,37 € Warmwasser) | (+10,37 € Warmwasser) | A
Eltern Lebende oder ohne 80% (iber 25-jahrige bilden | (iber 25-jahrige bilden 8
Zustimmung Ausgezogene eine eigene eine eigene o

Bedarfsgemeinschaft, Bedarfsgemeinschaft, | ©

100% Regelsatz.) 100% Regelsatz.) i

Kinder (von 14 Jahren bis 8§ 20 Abs. 3 Nr. 1 SGB Il 471,00 € 471,00 € %..
einschlieBlich 17 Jahren) in | 8 28 (Anlage) SGB XII (+6,59 € Warmwasser) (+6,59 € Warmwasser) | @

Bedarfsgemeinschaft lebend

Kinder (von 6 Jahren bis 8§23S.1Nr.1,2.TS SGB 390,00 € 390,00 €
einschlieRlich 13Jahre) in Il bzw. § 28 (Anlage) (+1,2% Warmwasser |(+1,2% Warmwasser

Bedarfsgemeinschaft lebend SGB Xl 4,68 € 4,68 €

Kinder (von 0 Jahre bis §23S.1Nr.1,1.TS 357,00 € 357,00 €
einschlieBlich 5 Jahren) in SGB Il bzw. § 28 +0,8% Warmwasser +0,8% Warmwasser

Bedarfsgemeinschaft lebend (Anlage) SGB XiII 2,86 € 2,86 €

Mehrbedarfszuschlage
dauerhaft voll §30Abs. 1 Nr.4/8§30 0 . .
Erwerbsgeminderte / Uber Abs.1 SGB Xl der Re17el/loeistun Allﬁ:nsghend 869(?é7€1 € allglcn;stehend %22%2
65-Jahrige mit Merkzeichen G | § 28 Abs. 1 Nr 4 SGB Il g 9 * '
Schwerbehindertenausweis
Schwangere ab 13. Woche 7 100% 95,71 €/ 100% 95,71 €/
(Werte fiir 100% / 90% / §§ > ((22)) oo dor Reerre 90% 86,02 € 90% 86,02 € =
80 % des Regelbedarfs) 9 9 80% 76,67 € 80% 76,67 € =3
o
Allein Erziehende mit Kind 9))
unter 7 oder 2 und mehr Kindern 36% 202,68 € 202,68 € g'
unter 16 Jahren ==
@
oder alternativ: allein Erziehende . : = 67,56 € je Kind 67,56 € je Kind
fur jedes minderjéhrige Kind 12% § igls(sé_ﬁlﬁz' ZS(SBE?(II L2 JE.ngatZL oder max. oder max.
(hachstens fur 5 Kinder) (3) ziff. in 337,80 € fiir 5 Kinder 337,80 € fiir 5 Kinder
Erwerbsfahige Behinderte bei §21(4) SGB I 35% 197,05 € 197,05 €
Teilhabe am Arbeitsleben gem. § § 30 (4) SGB XIl
33 SGB IX
Mehrbedarf fur kostenaufwandige | § 21 (5) SGB 11/ § 30 (5)| gemaR Richtlinien XX, XX XX, XX
Erndhrung (Krankenkostzulage) SGB XlI bzw. individuell
8§ 22 SGB I in tatsachlich XX, XX XX, XX c
8§ 35 SGB XIlI ~angemessener* Zu beachten: spezielle Regelungen im Kreis =]
Hoéhe, ggfs. pro- Kleve, Infoblatt ,, Mietrichtlinien im Kreis Kleve* o)
Kopf-Anteile é‘
§ 22 SGB I in der Regel in tatséchlicher Héhe; nur in besonderen Fallen in Eh
~—

§ 35 Abs. 4 SGB XII

,angemessener”Hohe, ggfs. Pro-Kopf-Anteile (Brutto Kalt Miete)
Heizkosten betragsunabhangig nach Verbrauchswerten des Bundesheizkostenspiegel”

Krankenversicherung sowie
Pflegeversicherung

§ 5 Abs. 1 Zif 2a SGB V
§ 32 SGB XII

Pflichtversicherung/

Beitragsubernahme

Beitragsubernahme

Warmwassermehrbedarf bei dezentraler Wasseraufbereitung betragt fir Personen iber 18 Jahre 2,3% -- Uber 14 Jahre 1,4% -Uber 6 Jahre 1,2% -bis 6 Jahre 0,8%
Bei unabweisbarem Bedarf kdnnen in besonderen Notlagen zusatzlich Geld- oder Sachleistung als Darlehen erbracht werden. Das Darlehen wird durch bis zu 10% (8§

42 a SGB Il bzw. bis zu 5% (§ 37 SGB XIl)) Kurzung der Regelleistung zuriickgezahit.
Folgende Beihilfen (nicht Darlehen) sind nicht von den Regelleistungen erfasst und werden auf Antrag zusatzlich erbracht
nach § 24 (3) SGB Il bzw. § 31 (1) SGB XII:

> Leistungen flr Erstausstattung der Wohnung einschlie8lich Haushaltsgeraten
> Erstausstattung f. Bekleidung einschlieRlich bei Schwangerschaft und Geburt
> Anschaffungen und Reparaturen v. orthopadischen Schuhen, Geréaten usw.

Auf Antrag sind folgende Leistungen der Bildung und Teilhabe fir unter-25-Jahrige méglich: Schulausfliige, Klassenfahrten, Kita-/Schulmittagessen,
Nachhilfe, Beitrdge in Vereinen sowie eine Schulmittelpauschale v.195 € (.Halbjahr 130€, 2.Halbjahr 65€); § 28 ff SGB Il bzw. § 34 ff SGB XII; diese
Leistungen sind auch fir Wohngeld beziehende Kinder mdglich.

Alle Angaben ohne Gewahr © Selbsthitie e V. Kleve 01/ 2025



